SLOVENSKA
GYMNASTICKA
FEDERACIA

SPORT PRE VSETKY $PORTY

Skolenie trénerov I.st.

Gymnastika pre vSetkych

- gymnastov.

14.-16. jun 2019, Prievidza
20.-22. september 2019, Prievidza

Slovensk4 gymnasticka federacia organizuje po dvoch rokoch
opédt Skolenie trénerov 1. stupfia. V snahe vyjst’ v ustrety vSetkym za-
mestnanym zaujemcom je Skolenie rozdelené do dvoch blokov tak,
aby bolo €o najmenej potrebne¢ brat’ si dovolenku v praci. ZaCiname
vzdy v piatok poobede a kon¢ime v nedel'u. Skolenie je bez ucasti deti

Skolenie trénerov I. stupiia je vhodné pre zaGinajiicich trénerov
a dava zéklad pre vsSetky gymnastické Sporty: Sportovu gymnastiku
muzov a zien, moderni gymnastiku, Sportovy aerobik a samozrejme
gymnastiku pre vsetkych.

Zakladné informacie

Miesto konania:

Ubytovanie:

Stravovanie:

Skolenie trénerov I. st.

gymnasticka telocvi¢ia,

Olympionikov 2, Prievidza

Ponuka pre ucastnikov: SOU Kalina Prievidza
Pocet ubytovani je obmedzeny (10 posteli), uby-
tovanie je bez ranajok a bude obsadzované podla
datumu objednavky. Objednavky: Edita Ertlova
edaertlova@gmail.com

( je potrebné zavizne objednat’ v prihlaske )
spolo¢né obedy v restauracii Teniska pri hale.

Vecere podl'a objednavky taktiez v restauracii

( nie su zahrnuté v poplatku).




Podmienky ucasti:

Na ziskanie kvalifikacie tréner 1. stupiia GpV je potrebné absolvovat’ vSeobecnu aj Specidlnu Cast’.
VSeobecnu ¢ast’ m6zu zdujemcovia absolvovat’ pocas celého roka na Univerzite Mateja Bela,
fakulte humanitnych vied v Banskej Bystrici, ktora je nasim akreditovanym Skoliacim strediskom,
pripadne na FTVS UK v Bratislave.

Specialna ¢ast’ so skiSkami sa uskutocni v Prievidzi v 2 blokoch.
Program Skolenia bude prihlasenym zdujemcom zaslany na ich mailové adresy.

Na udelenie trénerského stupnia je nevyhnutné, aby tcastnik absolvoval Skolenie v plnom rozsahu.
Termin prihlasky: 31. maj 2019
Financné podmienky:

Uéastnicky poplatok: ~ Pre ¢lenov SGF:  120,-EUR

kontakt:
Monika Siskovi Pre neclenov SGF: 150,-EUR
0905 811 053 o , ,
gymnastics@sgf.sk V cene ucastnickeho poplatku je zahrnuté:

. Manual + zakladac GpV

I k . Trénerska knizka a osvedcenie
WWW.SYULS

. Ucastnicke tricko

. 4 x obed, kavové prestavky a pitny rezim

. Prendjom priestorov

. Organizacné zabezpecenie kurzu a Skolitelia

(Doprava a ubytovanie nie je v u¢astnickom poplatku zahrnutd).

Predbezny program:

Prvy blok: piatok 14.6. 16:00—19:00
sobota 15.6. 9:00—19:00
nedela 16.6. 9:00—16:00

Druhy blok: piatok 20.9. 16:00—19:00
sobota 21.9. 9:00—19:00
nedel’a 22.9. 9:00—16:00

(teoretické a prakticke skusky)



